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श्रीपरमात्मने नम: 
श्रीपातझलयोगदशेनस्‌ । 
समाधिपादः 
१ अथ योगानुशासनम्‌ | 
२ योगश्रित्तवृत्तिनिरोधः | 
३ तदा द्रष्टुः खरूपे;वस्थानस्‌ | 
४ वृत्तिसारूप्यमितरत्र | 
५ वृत्तयः पञ्चतय्यः क्रिष्टाक्रिष्टाः | 
६ प्रमाणविपरययविकल्पनिद्रास्मृतयः 
७ प्रत्यक्षानुमानागमाः प्रमाणानि | 
८ विपर्ययो मिथ्याज्ञानमतद्रूप- ` 
TASA | | 
९ शाब्दज्ञानानुपाती वस्तुशून्यो 
विकल्पः । 
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१ ° अभावप्रत्ययालम्बना वृत्तिनिद्रा। 
११ अनुभूतविषयासंप्रमोषः स्पृतिः | 
१२ अभ्यासदेराग्याभ्यां तन्निरोधः 
१३ तत्र स्थितो यल्लोऽभ्यासः | 


१४ स तु दीधकालनेरन्तर्यसत्कारा- 
सेवितो इढभूमिः | | 


१५ द्नुश्रविकविषयवितुष्णस्य 
वशीकारसंज्ञा वैराग्यम्‌ | 


२७ 
| aa 


. १८ विराममत्ययाभ्यासपूर्वः संस्कार- 
रेषोऽन्यः | 


१९ भवप्रत्ययो 
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| समाधिपाद्‌ Se 
२० श्रद्धावीर्यस्मृतिसमाधिप्रजञापूर्वक 

| इतरेषाम्‌ । 

| २१ तीब्रसंवेगानामासन्नः | 

| २२ मदुमध्याधिमात्रत्वात्ततोपि 

| ` विशेषः | 

| २३ इश्वरप्रणिधानाङ्ठा | 

। २४ ेशकर्मविपाकाशयैरपरामुष्टः 

x पुरुषविशेष इश्वरः | 

| २५ तत्र निरतिशायं सर्वज्ञबीजम्‌ | 

| २६ पूर्वेषामपि गुरु: कालेनानवच्छेदात्‌ 

२७ तस्य वाचकः प्रणवः । 
२८ तज्जपस्तदर्थभावनम्‌ | 

x २६ ततः प्रत्यकचेतनाधिगमोऽप्यन्त- 
रायाभावश्च । 
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8 योगदर्शने 

३ о व्याधिरत्यानसंशयप्रमादाळस्या- 
विरतिभ्रान्तिदशनालब्धभूमि- 
कत्वानवस्थितत्वानि चित्त- 
विक्षेपास्तेछन्तरायाः | 

३१ दुःखदोर्मनस्याडुमेजयत्वश्वास- 
प्रश्वासा विक्षेपसहभुवः | 

२२ तत्प्रतिषेधाथमेकतत्त्वाभ्यासः | 

३३ मेत्रीकरुणामुदितोपेक्षाणां 
सुखदुःखपुण्यापुण्यविषयाणां 

) भावनातश्रित्तप्रसादनम्‌ | 


२५ विषयवती वा प्रवृत्तिरुत्पन्ना मनसः 
स्थितिनिबन्धनी । 


0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGan 


३४ प्रच्छद्‌नविधारणाम्यां वा प्राणस्य। 


x 
| 
| 
| 
| 
| 





समाधिपादः १ ७ 
३६ बिशोका बा ज्योतिष्मती | 
३७ वीतरागविषयं वा चित्तम्‌ । 
३८ андата ат | 
३६ यथाभिमतध्यानाद्ठा | 
४० परमाणुपरममहत्त्वान्तोऽस्य 
वशीकारः | 
४१ क्षीणवृत्तेरभिजातस्येव मणेग्रेहीतृ- 
_ ग्रहणग्राह्येषु तत्थतदञ्जनता 
समापत्तिः । 
४२ तत्र शाब्दार्थज्ञानविकल्पैः संकीणो 
सवितको समापत्तिः । 
саз RRS खरूपशान्येवार्थ- 
मात्रनिभोसा निर्वितको | 
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| 

о нн Ne 

४४ एतयेव सविचारा निर्विचारा च . | 
सूक्ष्मविषया व्याख्याता । 

४५ सूक्ष्मविषयत्वं चालिङ्गपयवसानस्‌। x 

४६ ता एव सबीजः समाधिः। | 

४७ निविचारवशारयऽध्यात्मप्रसाद्‌ः | | 

४८ ऋतम्भरा तत्र प्रज्ञा । | 

४९ श्रुतानुमानप्रज्ञाम्यामन्यविषया ¦ 

विशेषार्थत्वात्‌ | | 

५० तज्जः संस्कारो;न्यसंस्कार- x 

प्रतिबन्धी। у x 

) ५१ तस्यापि निरोधे सर्वेनिरोधा-. | 
न्निबीजः- समाधिः; | 

इति - श्रीपातञ्जले योगराख्ने समाधिनिर्देशो 

नाम प्रथम; पाद; ॥१॥ ' 
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अथ TIT: 

१ तपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि 
क्रियायोगः । | 

२ समाधिभावनार्थः - 989: 

` करणार्थश्च | 

३ अविद्यास्मितारागद्वेषाभिनिवेशाः 
कुरः 

४ अविद्या क्षेत्रसुत्तरेषां प्रसुततचु- | 
विच्छिन्नोदाराणास्‌ | 


____ ६ इग्दशनशक्त्यरिकात्मतेवास्मिता। 
« ७ सुखाबुशयी रागः 
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` am _ l 
८ दुःखानुशयी 89: | 
& स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूढो x 

ач x 

१० ते प्रतिप्रसवहेयाः सूक्ष्माः | 

११ ध्यानहेयास्तदवृत्तयः | | 

१२ 2999: ФЧ दष्टादषटजन्म- | 

वेद्नीयः x 

१३ सतिमूलेतद्िपाको जात्यायुभोंगाः x 

१४ ते ह्वादपरितापफलाः पुण्यापुण्य- | 





| हेतुत्वात्‌ | 

१५ परिणामतापसंस्कारदु:खेगुण- 
वृत्तिविरोधाच्च दुःखमेव सर्व 
विवेकिनः । 
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साधनपादः २ ११ 
१६ हवयं दुःखमनागतम्‌ | 
१७ FZ: संयोगो हेयहतुः | 
१८ प्रकाशक्रियास्थितिशील॑ भूत. 


न्द्रियात्मक भोगापवगोर्थ ER | 
१३ विशेषाविशेषलिडरमात्रालिड्रानि . 
रुणपवोणि | 
२० द्रष्टा दृशिमात्रः ЇЧ 
प्रत्ययानुपश्य; | 


२१ तदर्थ एव इस्यस्यात्मा। | 

२२ कृतार्थ प्रति नष्टमप्यनष्ट तदन्य- 
साधारणत्वात्‌ | =s 

२३ खस्वामिशक्त्योः ब्घ- 
हेतुः संयोगः | 


२४ तस्य हेतुरविद्या । . 
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१२ . योरादुर्शाने 
` २५ तद्भावात्संयोगाभावो हानं तद्‌- 

єзї: कंवल्यम्‌ | 

२६ विवेकख्यातिरविप्लवा हानोपायः | | 

२७ तस्य सप्तधा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा | | 

२८ योगाङ्गानुष्ठानादशुडिक्षये ज्ञान- x 

दीसिरा विवेकख्यातेः । | x 

| 





२९ यमनियमासनप्राणायाम- 2 « 
4 ` EÊ | : 4 
| २ ० अहिसासत्यास्तेयबह्मचर्या- 
परिग्रहा यमाः 

२१ जातिदेशकाळसमयानवच्छिन्नाः 

सार्वभौमा महान्रतम्‌ | 
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` साधनपादः २ १३ 
И ma a 
३२ शोचसन्तोषतपःखाध्यायेश्वर 
प्रणिधानानि नियमाः । 


३३ वितर्कबाधने प्रतिपक्षमावनम्‌ | 
३४ वितको हिंसादयः कुतकारितानु- 
मोदिता लोभक्रोधमोहपूवेका मदु- 
मध्याधिमात्रा दुःखाज्ञानानन्त- 
फुला इति प्रतिपक्षमावनम्‌ | 
३५ अहिँसाप्रतिष्ठायां तत्संनिधो वैर 
त्यागः | 
३६ सत्यप्रतिायां क्रियाफळाश्रयत्वम्‌। 
अस्तेयप्रतिष्ठायाँ सर्वरल्लोपस्थानम्‌। 
३८ ब्रह्मचर्यप्रतिष्ठायां वीर्यलाभः 
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१४ атаа x 


` ६ अपरिग्रहस्थेयेंजन्मकथन्तासंबोध;! | 

४० शौचात्खाडुजुगुप्सा परैरसंसर्म;। | 

४१ सत्तशुडिसोमनस्येकाग्रचेन्द्रिय- 
जयात्मदर्शनयोग्यत्वानि च | 

9२ संतोषादनुत्तमसुखलाभ: | 

8३ कायेन्द्रियसिडिरशुद्धिक्षयात्तपस | 

४४ साध्यायादिष्टदेवतासंप्रयोगः | 

४५ समाधिसिडिरीश्वरप्रणिधानात्‌ | 

४६ स्थिरसुखमासनम्‌ | 

४७ पयत्नशैथिल्यानन्तसमापत्तिम्याम | 

४८ ततो इन्द्वानमिघातः | 

४९ तस्मिन्सति тачат: 

` TRADE: प्राणायामः | 
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E २ qu 


° बाह्याभ्यन्तरस्तस्भवृत्तिर्देशकाल- 

` संख्याभिः परिष्टो दीर्घसूक्ष्मः | 

५१ बाह्याभ्यन्तरविषयाक्षेपी चतुर्थः । 
। ५२ ततः क्षीयते प्रकाशावरणम | 
५२ धारणासु च योग्यता मनसः | 

५४ खविषयासंप्रयोगे चित्तखरूपानु- 
कार इवेन्द्रियाणां प्रत्याहारः | 

५५ ततः परमा वइ्यतेन्द्रियाणाम्‌ | 


इति श्रीपातञ्जले योगशाख्ने साधननिर्देशो 
नाम द्वितीय; पादः || २ || 





—< CO 
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अथ विभूतिपादः _ 
१ देशबन्धश्चित्तस्य धारणा | 
२ तत्र प्रत्ययैकतानता ध्यानम्‌ | 
३ तदेवार्थमात्रनिभोसं स्वरूपशून्य- 
मिव समाधिः | 
४ त्रयमेकत्र संयमः | 
५ तजयात्रज्ञालोकः | 
६ तस्य भूमिषु विनियोगः । 
७ त्रयमन्तरङ्गं पूर्वभ्यः | 
с तदपि बहिरङ्ग निर्बीजस्य | 
९ व्युत्थाननिरोधसंस्कारयोरभिभव- 
प्रादुभोवौ निरोधक्षणचित्तान्वयो 
T 
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१ ° तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌ | | 

११ सर्वोर्थतेकाग्रतयोः क्षयोदयौ 
चित्तस्य समाधिपरिणामः । 

१२ शान्तोदितो तुल्यप्रत्ययौ चित्तस्यै- 
'काग्रतापरिणामः | 

१३ एतेन भूतेन्द्रियेषु धर्मलक्षणा- 
वस्थापरिणामा व्याख्याताः | 

१४ शान्तोदिताव्यपदेश्यथमीनुपाती 
धर्मी । 

१५ कमान्यत्वं परिणामान्यत्वे हेतुः | 

१६ परिणामत्रयसंयमादतीतानागत- 
IAA | 


१७ इान्दार्थप्रत्ययानामितरेतराध्यासात्‌ 
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१८ योगदर्शने . 


संकरस्तत्मविभागसंयमात्सवभूत- 


रुतज्ञानम्‌ । 

१८ संस्कारसाक्षात्करणात्यूबेजाति- 
ज्ञानम्‌ | 

१६ प्रत्ययस्य परचित्तज्ञानम्‌ | 

२० न च तत्सालम्बनं तस्याविषयी- 
भूतत्वात्‌ । 

२१ कायरूपसंयमात्तदग्राह्मशक्तिस्तम्भे 
चश्षुःप्रकाशासंप्रयोगेऽन्तधीनम्‌ | 

२२ सोपक्रमं निरुपक्रमं च कर्म 
तत्संयमादपरान्तज्ञानमरिष्टेभ्यो al | 

२३ AR बलानि | 


२४ बलेषु हस्तिब्रलादीनि । 


RRS ы m 

२५ प्रवृत्यालोकन्यासात्सूक्ष्मव्यवहित- 
AEE | ` 

२६ सुवनज्ञानं सूरये संयमात्‌ | 

२७ चन्द्रे ताराव्यूहज्ञानम्‌ | 

२८ ча तद्गतिज्ञानम्‌ | 

२६ नाभिचक्रे कायव्यूहज्ञानम्‌ | 

२० .कण्ठकूपे क्षुत्पिपासानिव्ृत्तिः | 

३१ कूर्मनाड्यां स्थेयम्‌ | 

२२ मूर्धज्योतिषि सिद्धदर्शनम्‌ | 

३३ RET सर्वम्‌ | 

२४ हृदये चित्तसंवित्‌ । 

२५ सत्त्वपुरुषयोरत्यन्तासंकीर्णयोः 
प्रत्ययाविशेषो भोगः परार्थत्वात्‌ 
स्वार्थसंयमातपुरुषज्ञानम्‌ | 
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За योगदशने 
३६ ततः प्रातिभश्रावणवेदनादर्शी- 
खादवातो जायन्ते | 
३७ ते समाधाबुपसगोव्युत्थाने सिड्यः 
१८ बन्धकारणरीथिल्यात्रचार- 
संवेदनाच्च चित्तस्य परशरीरावेशः | 
२९ उदानजयाजढपङ्ककण्टकादिष्व- | 
सङ्ग उत्क्रान्तिश्व | | 


| 
| 





9 ° समानजयाज्ज्वलनम्‌ | 
४९ श्रात्राकाशयोः संबन्धसंयमादिव्यं 
) AAA | 
४२ कायाकाशयोः संबन्धसंयमाछ्कुघु- 
श्थाकारागामनम्‌ | 
४३ बहिरकल्पिता वृत्तिमहाविदेहा ततः 
अकाशावरणक्षयः | 
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विभूतिपादः ३ २१ 
४४ स्थूळस्वरूपसुक्ष्मान्वयार्थवत्त्व- 
HITE: | | 
४५ ततोःणिमादिप्रादुभीवः काय- 
संपत्तडसोनमिघातश्च | 
४ ६ रूपलावण्यबलवज्रसंहननत्वानि 
कायसंपत्‌ | 
४७ ग्रहणखरूपास्मितान्वयाथवत्त्व- 
संयमादिन्द्रियजयः । 
४८ ततो मनोजवित्वं विकरणभावः 
प्रधानजयश्च |. 
_ 8а सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमात्रस्य 
' सर्वभावाधिष्ठातृत्व॑ सवेज्ञातृत्वं च | 
५० तद्वैराग्यादपि दोषबीजक्षये 
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२२ योगदर्शने С 
५१ स्थात्युपनिमन्त्रणे सङ्गस्मयाकरणं 
पुनरनिष्टप्रसङ्गात्‌ | 
५२ क्षणतत्क्रमयोः संयमाद्विवेकजं 
ज्ञानम्‌ । 
५३ जातिलक्षणदेशेरन्यतानवच्छेदात 
तुल्ययोस्ततः प्रतिपत्तिः । 
५४ तारकं सर्वविषयं सर्वथाविषयमक्रमं 
चेति विवेकजं ज्ञानम्‌ । ` 
५५ सत्त्वपुरुषयोःशुद्धिसाम्ये केवल्यम्‌। 


इति श्रीपातञ्जले योगशाख्ने विभूतिनिर्देशो 
नाम तृतीयः पादः ॥ ३ ॥ а 


3 —ha > . 
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अथ केवल्यपादः 

१ जन्मौषधिमन्त्रतपःसमाधिजाः सिद्धयः 

२ जात्यन्तरपरिणामः प्रकृत्यापूरात्‌ 

३ निमित्तमप्रयोजकं प्रकृतीनां 
वरणमेद्स्तु ततः क्षेत्रिकवत्‌ 

४ निमीणचित्तान्यस्मितामात्रात्‌ | š 

५ प्रवृत्तिभेदे प्रयोजकं चित्तमेक- 
मनेकेषाम्‌। | 

६ तत्र ध्यानजमनाशयम्‌ | 

७ HEE योगिनखिविध- 
मितरेषाम्‌। | 

८ ततस्तद्विपाकाचुगुणानामेवामि- 
व्यक्तिवीसनानाम्‌ | 

8 जातिदेशकाळव्यवहितानामप्यान- 
न्त्य स्म्रृतिसंस्कारयोरेकरूपत्वात्‌। 
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२४ теа 
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१० तासामनादित्वं चाशिषो नित्यत्वात्‌ 

११ हेतुफलाश्रयालम्बनेः संग्रहीतत्वा- 

o देषामभावे TENA: | | 

१२ अतीतानागतं खरूपताो;स्त्यध्व- 
भेदाडमोणाम्‌ | 

१३ ते व्यक्तसूक्ष्मा गुणात्मानः | 


१४ परिणामेकत्वाइस्तुतत्त्वम | 
` १५ वस्तुसाम्येचित्तमेदात्तयोरविभक्तःपन्थाः 


१६ न चैकचित्ततन्त्रं वस्तु तदप्रमाणकं 
तदा कि स्यात्‌। | 

१७, तदुपरागापेक्षित्वाचित्तस्य वस्तु 
शाताज्ञातम्‌ | 


१८ सदा ज्ञाताश्चित्तवृत्तयस्तत्मभोः 
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केवल्यपादः ४ २५ 
१६ न तत्स्वाभासं इञ्यत्वात्‌ | 
q ° एकसमये चोभयानवधारणम्‌ । 
` २१ चित्तान्तरदशये बुडिबुडेरतिप्रसङ्गः 
स्मृतिसंकरश्च । `. 
२२ चितेरप्रतिसंक्रमायास्तदाकारापत्तौ 
स्वबुडिसंवेदनम्‌ | 
२३ द्रृष्टदशयोपरक्तै चित्तं सवीर्थम्‌ | 
२४ तदसंख्येयवासनाभिश्चित्रमपि 
परार्थ संहत्यकारित्वात्‌। ` | 
२५ विशेषद्शिन आत्मभावभावना- 
विनिवृत्तिः । 
२६ तदा विवेकनिम्न कैवल्यप्राग्मारंचित्तस्‌ ` 
२७ तच्छिद्रेषुप्रत्ययान्तराणिसंस्कारेम्यः 
क्लेशवदुक्तम्‌ 
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२६ Фа 


२६ प्रसंख्याने;प्यकुसोदस्य सर्वथा 
विवेकख्यातेर्धममेघः समाधिः | 

३० ततः क्लेशकमनिवृत्तिः | 

३१ तदा सवोवरणमलापेतस्य ज्ञानस्या- 
नन्त्याज्ञयमल्पम्‌ | 

३२ ततः कृताथोनां परिणामक्रम- 
समाप्तिगुणानाम | 

३३ क्षणप्रतियोगी परिणामापरान्त- 

: निग्रोह्मः क्रमः | 

३४ पुरुषार्थशून्यानां गुणानां प्रति- 
प्रसवः कवल्यं खरूपप्रतिष्ठा बा . 
चितिशक्तिरिति । 


इति श्रीपातञ्जले योगराख्ने कै्रल्यनिरूपणं 
नाम चतुर्थ; पाद; || ४ ॥ 


॥ समाप्त योगद्रानम्‌ ॥ 
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`  संस्कृतकी कुछ सालुवाद पुस्तके 
श्रीविष्णुपुराण-सटीक पृष्ठ ६२८ цә. RI) २॥) 
x भागवत-स्तुति-संग्रह-सचित्र, एड ६६६) Ҷо रा) 
x अध्यात्मरामायण-सटीक पृष्ठ ४०८; मू० १॥), २) 
बिष्णुसद्दजनाम- सटीक पृष्ठ २८६ मूल्य ° |=) 
शुतिरल्लावळी-सटीक एड २८८, मूल्य с ID 
उपनिषद्‌ IIT: शांकरभाष्यसद्दित- 
$शावास्योपनिषद्‌-सचित्र, इड ५२, मूल्य `" 2) 
केनोपनिषद्‌-सचित्र, एड १४६, मूल्य `" Il) 
कठोपनिषद्‌-सचित्र, 95 १७८१ मूल्य  । <) 
| मुण्डकोपनिषद्‌-सचित्र, gg १३२) मूल्य ° ४) 
प्रश्षोपनियद्‌-संचित्र; पृष्ठ १३०) मूल्य `" 2) 
उपरोक्त पाँचौं उपनिषद्‌ एक जिल्दमें २।-) 
माण्ड्रक्योपनिषद्‌- सचित्र, 983 ०४, qa १) 
तैत्तिरीयोपनिषद्‌-सचित्र, इष्ठ २५७ १० ` ° ॥-) ` 
| ऐतरेयोपनिषद्‌-सचित्र, एष्ट १०४ मूल्य *'* 0) 
उपरोक्त तीनों उपनिषद्‌ एक जिस्दमें RIZ) 
श्वेताश्वतरोपनिषद्‌-सचितरः शड २७२) मूल्य | |=) 
छान्दोम्योपनिषद्‌-सचित्रः HST `” ३।।।) 
सूलरामायण-सचित्रश ४४ ९४१ मूल्य अ. <) 
` मुस्मृति द्वितीय अध्याय-सार्य मूल्य O 
| ¿Mu muksh LENIN मत ण्नीताप्रस्‌।, गोरखपुर ñ 
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